
ASSL

Horaire Entraineur Public

LUNDI 19:00-22:00 Matthias Confirmés voulant progresser

MARDI 19:30-22:00 Tir libre Confirmés

MERCREDI 14:00-16:00 PR + FNA + DD Jeunes 2ème année et + et  IME

15:45-17:30 PR + FNA+RDR Jeunes débutants + 2ème année et +

19:30-22:00 Didier/OT et/ou GC Adultes 2ème année et + débutants

JEUDI 19:15-22:00 Tir libre Confirmés

VENDREDI 19:15-21:30 Pascal Equipe féminine et tir libre confirmés

SAMEDI 9:30-12:00 Didier/OT et/ou GC Adultes 2ème année et débutants

17:30-19:30 PR + FNA+RDR Jeunes 2ème année et + GROUPE 1

19:30-22:00 Tir libre Confirmés

ENTRAINEURS ET ASSISTANTS ENTRAINEURS DIPLOMES

MB Matthias

PR Pascal

FNA Fabienne

DD Daniela

DZ Didier

RDR Romane 

OT Olivier

GC Guillaume

CRENEAUX D'ENTRAÎNEMENTS -  SAISON 2022-2023


